Historias das rias de Galicia




A lenda de Deus

* Alenda conta que Deus fixo o Mundo, é foi
unha das suas mellores obras.

El quedou moi cansado, e quixose apoiar no
Mundo que creara. El apoiouse nela, con tanta
sorte gque caeu nas rias baixas de Galicia.

Agora dise que as rias baixas Galegas tenen
forma da palma da man de Deus.
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Que son as rias en realidade?

« Unha ria € un val fluvial inundado polo mar, é formaronse por afundimentos parciais
dun val costeiro.

e AS rias baixas son cinco:

Ria de Vigo, Ria de Pontevedra, Ria de Arousa, Ria de Muros e Noia e Ria de
Corcubion.

Estas rias separanse, das rias altas, polo Cabo de Finisterra.

Estas cinco rias tefien en comun desembocar na Costa Atlatica, e son de tamafio mais
pequeno que as altas.

» As rias altas separanse en tres subzonas:

A Costa Da Morte, con rias como a de Camariias ou a Ria de Conde e Laxe. Por outra
parte o Golfo artabro contén rias como a de Corufia ou a Ria de Ferrol. Por dltimo a da
Marifia lucense como rias de Viveiro, a Ria do Barqueiro ou a de Ribadeo.

Estas rias tefien en comun que desembocan no mediterraneo e que son mais grades e
lingas que as Rias Baixas.



* Porque din que as rias Galegas son un ecosistema
privilexiados?

- As rias Galegas forman un ecosistema marifio privilexiado que ofrece o
desenvolvemento de toda clase de fauna e flora marinas. Constitien auténticos

viveiros naturais que favorecen as actividades de pesca e marisqueo desde tempos
moi remotos.

» Cales son as consecuencias economicas da riqueza
natural das rias?

A concentracion de plancton das suas augas, unida ao fenédmeno do afloramento, fai
das rias galegas un ecosistema unico no mundo, con mais de 3000 bateas
mexilloeiras s6 na costa das Rias Baixas convertendo a Galicia no segundo
produtor mundial de mexilons, e a conserveira galega nunha das primeiras do
mundo. Como por exemplo o porto de Vigo, que se considera como un dos
primeiros potos de pesca de Espana.



Placton

O placton é un conxunto
de microorganismos,
gue flotan nas augas
doces ou salgadas.
Encontranse en
abundancia nas rias
galegas .



O MEXILON

 E un molusco bivalvo que vive formando
comunidadaes numerosas. Viven a pouca
profundidade na zona de mareas, preferible
mente en zonas batidas con moita materia
organica en suspension.




PORTO DE VIGO

* E un porto maritimo espanol situado ao
noroeste da peninsula Iberica. Ten moita
importancia a nivel mundial debido a razéns
historicas gue fixeron que se desenvolvese
unha gran actividade econdmica




A ria e un espazo de gran
Biodiversidades

e Sardina:
- E un peixe gregario.
- Viven en grandes bancos entre 15 a 50m.
- Aliméntase de placton, pequenos peixes e outras especies...

- A sua carne ten un sabor excelente pero e de mala conservacion.

- Ten a capacidade de formar bancos de peixes.




 Berberecho:
- Encdntrase enterrados en fondos brandos de area fina.
- Poden vivir en augas pouco salgadas.
- Poden vivir en augas contaminadas con metais moi pesado.

- Aliméntase a base de diminutas plantas e animais que
encontran na area.

- E un molusco bivalo




e Mexilon:

- E un molusco bilvano.

- Os romanos foron quen os consumiron a grande escala.
- Os filamentos que o suxeintan as rochas son solidos.

- O mexilon mediterraneo € a especie mais abundante.

- Mide entre 7 e 10 cm.




e Ostras

- A mellor forma de comelas e abrilas e absorber toda a sua
auga e o sabor ao mar.

- Tefien o cerebro mais pequeno que os ollos
- Reproducense lanzando a corrente millons de ovos.
- Miden hasta os 80 m de profundidade.

- E un molusco bivalvo.




Celtas e galaicos

e Os celtas:

Durante a etapa da prehistoria chegaron a Peninsula Ibérica os
pobos celtas. Estes pobos eran orixinados do centro de Europa, e
establecéronse no norte, no centro e no oeste da Peninsula. E
recibiron o nome de “galaicos” chegando a desenvolver a sua cultura
a “cultura castrexa”.



A CULTURA CASTREXA

 E desde o seculo VIl a.c. As fases mais florecentes
desta cultura concidiu cos seculos gue se produciu o
seu contacto coa romana.

e Onde vivian?

Vivian nos castros, que eran recintos fortificados
situados en lugares altos ou de facil defensa.

e Cantos castros de conservan?

Conservasen 5.000 castos e un exemplo e o castro
de Barona



Os castros de Barona




A economia castrexa

* Tinan unha economia baseada na agricultura e
ganderia, cultivaban cereais e recollian
landras.

NoOs castros costeiros tamén se desenvolveron
as actividades econdmicas de pesca e de
marisqueo. -




 Que son os concheiros?

Son restos arqueoloxicos formados por
acumulacidons de numerosas cunchas de
moluscos e espifias de peixes.




A pesca e 0 marisqueo na cultura
castrexa

» As técnicas de pesca eran rudimentarias
afastandose moito a beira, en peguena
embarcacions pescando sardinas, xurelos,
fanecas etc. O marisqueo levabase a cabo
aproveitando a “seca” e recollendo lapas,
mexilons ourizos, ameixas, berberecho e

caramuxas.



A conserva do peixe

* Método de salgadura: empregaban o sal como
conserva , empregando o sal como
conservante que recollian na beira ou das
costras dos lagos salgados.

 Método de secado: trata sobre abrir os peixes
en canal e ponéndoos a secar nas costas,
como ainda se fai hoxe en dia.




Civilizacion romana

 Eran un pobo da antigiedade, que xurdiu na
Peninsula italica en torno ao séeculo Vil a C.
Acabou formando un gran imperio entorno ao
mar Mediterraneo, e ocupando importantes
territorios de Europa, Asia e Africa.



A romanizacion de Hispana

« O latin: impuxose, en xeral, sobre as linguas
iIndixenas, das gue soO se conservan algunhas
palabras.

* O dereito romano: supuxo que todos 0s
habitantes se rexesen polas mesmas leis.

 Os romanos impulsaron o desenvolvemento
das cidades.



A Gallaeica

* O norte da peninsula espertou interés nos
romanos pola rigueza mineira.

No século Il Roma fundou cidades como Lugo,
Braga e Astorga.




A economia galaico-romana

 Baseabase na agricultura, no comercio e na
minaria. Foi moi destacable a rigueza aurifera

do noroeste peninsular.

As Médulas de Ledn déronlle a Gallaecia
romana o0 home da “terra rica en ouro”




As rias galegas en época romana

 Os romanos decataronse das grandes rigueza
da pesca e do marisqueo na nosa ria, e non
dubidaron en comenzar a sua explotacion
mediante a pesca e a salgadura.




O Garum

O garum era unha salsa que soO era consumida
polos privilexiados.

Esta salsa serve para acompanar a comida, e
faise con visceras e sangue de peixe
fermentada durante unha semana.
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