
  

Historias das rías de Galicia



  

A lenda de Deus

● A lenda conta que Deus fixo o Mundo, é foi 
unha das súas mellores obras.

El quedou moi cansado, e quíxose apoiar no 
Mundo que creara. El apoiouse nela, con tanta 
sorte que caeu nas rías baixas de Galicia.

Agora dise que as rías baixas Galegas teñen 
forma da palma da man de Deus.



  



  

Que son as rías en realidade?

● Unha ría é un val fluvial inundado polo mar, é formáronse por afundimentos parciais 
dun val costeiro.

● As rías baixas son cinco:

 Ría de Vigo, Ría de Pontevedra, Ría de Arousa, Ría de Muros e Noia e Ría de 
Corcubión.

Estas rías sepáranse, das rías altas, polo Cabo de Finisterra.

Estas cinco rías teñen en común desembocar na Costa Atlática, e son de tamaño mais 
pequeno que as altas.

● As rías altas sepáranse en tres subzonas:

A Costa Da Morte, con rías como a de Camariñas ou a Ría de Conde e Laxe. Por outra 
parte o Golfo ártabro contén rías como a de Coruña ou a Ría de Ferrol. Por último a da 
Mariña lucense como rías de Viveiro, a Ría do Barqueiro ou a de Ribadeo.

Estas rías teñen en común que desembocan no mediterráneo e que son mais grades e 
lingas que as Rías Baixas. 



  

As rías, viveiros, naturais de peixe e 
marisco

● Porque din que as rías Galegas son un ecosistema 
privilexiados?
- As rías Galegas forman un ecosistema mariño privilexiado que ofrece o 
desenvolvemento de toda clase de fauna e flora mariñas. Constitúen auténticos 
viveiros naturais que favorecen as actividades de pesca e marisqueo desde tempos 
moi remotos.

● Cales son as consecuencias económicas da riqueza 
natural das rías?
A concentración de plancton das súas augas, unida ao fenómeno do afloramento, fai 
das rias galegas un ecosistema único no mundo, con máis de 3000 bateas 
mexilloeiras só na costa das Rías Baixas convertendo a Galicia no segundo 
produtor mundial de mexilóns, e a conserveira galega nunha das primeiras do 
mundo. Como por exemplo o porto de Vigo, que se considera como un dos 
primeiros potos de pesca de España.



  

Placton

O placton é un conxunto 
de microorganismos, 
que flotan nas augas 
doces ou salgadas. 
Encóntranse en 
abundancia nas rías 
galegas .



  

O MEXILÓN 

● E un molusco bivalvo que vive formando 
comunidadaes numerosas. Viven a pouca 
profundidade na zona de mareas, preferible 
mente en zonas batidas con moita materia 
orgánica en suspensión.



  

PORTO DE VIGO 
● E un porto marítimo español situado ao 

noroeste da península Iberica. Ten moita 
importancia a nivel mundial debido a razóns 
históricas que fixeron que se desenvolvese 
unha gran actividade económica



  

A ría e un espazo de gran 
Biodiversidades

● Sardiña:
- É un peixe gregario.

- Viven en grandes bancos entre 15 a 50m.

- Aliméntase de placton, pequenos peixes e outras especies...

- A súa carne ten un sabor excelente pero e de mala conservación.

- Ten a capacidade de formar bancos de peixes.  



  

● Berberecho:
- Encóntrase enterrados en fondos brandos de area fina.

- Poden vivir en augas pouco salgadas.

- Poden vivir en augas contaminadas con metais moi pesado.

- Aliméntase a base de diminutas plantas e animais que 
encontran na area.

- E un molusco bivalo



  

● Mexilón:

-
- E un molusco bilvano.
- Os romanos foron quen os consumiron a grande escala.
- Os filamentos que o suxeintan as rochas son sólidos.
- O mexilón mediterráneo é a especie máis abundante.
- Mide entre 7 e 10 cm. 

 

 



  

 

● Ostras
- A mellor forma de comelas e abrilas e absorber toda a súa 
auga e o sabor ao mar.

- Teñen o cerebro máis pequeno que os ollos

- Reprodúcense lanzando a corrente millóns de ovos.

- Miden hasta os 80 m de profundidade.

- É un molusco bivalvo.

 



  

Celtas e galaicos

● Os celtas:
Durante a etapa da prehistoria chegaron a Península Ibérica os 
pobos celtas. Estes pobos eran orixinados do centro de Europa, e 
establecéronse no norte, no centro e no oeste da Península. E 
recibiron o nome de “galaicos” chegando a desenvolver a súa cultura 
a “cultura castrexa”.



  

A CULTURA CASTREXA

● E desde o século VII a.c. As fases mais florecentes 
desta cultura concidiu cos séculos que se produciu o 
seu contacto coa romana.

● Onde vivían? 

Vivían nos castros, que eran recintos fortificados 
situados en lugares altos ou de fácil defensa.

● Cantos castros de conservan?

Conservasen 5.000 castos e un exemplo e o castro 
de Baroña



  

Os castros de Baroña



  

A economía castrexa

● Tiñan unha economía baseada na agricultura e 
gandería, cultivaban cereais e recollían 
landras.

Nos castros costeiros tamén se desenvolveron 
as actividades económicas de pesca e de 
marisqueo.



  

● Que son os concheiros?

Son restos arqueolóxicos formados por 
acumulacións de numerosas cunchas de 
moluscos e espiñas de peixes.



  

A pesca e o marisqueo na cultura 
castrexa

● As técnicas de pesca eran rudimentarias 
afastándose moito a beira, en pequena 
embarcacións pescando sardiñas, xurelos, 
fanecas etc. O marisqueo levábase a cabo 
aproveitando a “seca” e recollendo lapas, 
mexilóns ourizos, ameixas, berberecho e 
caramuxas.



  

A conserva do peixe

● Método de salgadura: empregaban o sal como 
conserva , empregando o sal como 
conservante que recollían na beira ou das 
costras dos lagos salgados.

● Método de secado: trata sobre abrir os peixes 
en canal e poñéndoos a secar nas costas, 
como ainda se fai hoxe en día.



  

Civilización romana

● Eran un pobo da antigüedade, que xurdiu na 
Península itálica en torno ao século VIII a C. 
Acabou formando un gran imperio entorno ao 
mar Mediterráneo, e ocupando importantes 
territorios de Europa, Asia e África.



  

A romanización de Hispana

● O latín: impúxose, en xeral, sobre as linguas 
indíxenas, das que só se conservan algunhas 
palabras.

● O dereito romano: supuxo que todos os 
habitantes se rexesen polas mesmas leis.

● Os romanos impulsaron o desenvolvemento 
das cidades.



  

A Gallaeica

● O norte da península espertou interés nos 
romanos pola riqueza mineira.

No século III Roma fundou cidades como Lugo, 
Braga e Astorga.



  

A economía galaico-romana

● Baseábase na agricultura, no comercio e na 
minaría. Foi moi destacable a riqueza aurífera 
do noroeste peninsular.

As Médulas de León déronlle a Gallaecia 
romana o nome da “terra rica en ouro”



  

As rías galegas en época romana

● Os romanos decatáronse das grandes riqueza 
da pesca e do marisqueo na nosa ría, e non 
dubidaron en comenzar a súa explotación 
mediante a pesca e a salgadura.



  

O Garum

● O garum era unha salsa que só era consumida 
polos privilexiados.

Esta salsa serve para acompañar a comida, e 
faise con vísceras e sangue de peixe 
fermentada durante unha semana.
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