
  

HISTORIA DAS RÍAS GALEGAS



  

A LENDA DAS RÍAS BAIXAS

Conta a lenda, que cando deus creou o mundo, 
o sétimo día, decidiu descansar, e para iso, 
apoiou a palma da man sobre o que agora son 
as rías baixas, e desta forma creounas. 



  

QUE SON REALMENTE AS RÍAS?

● Que é unha ría?

Unha ría é un val fluvial inundado polo mar.
● Como se formaron?

Formáronse na desembocadura dun río, cando 
un val costeiro queda somerxido baixo o mar 
pola elevación  do nivel da auga.

  



  

CARACTERÍSTICAS 
DAS RÍAS BAIXAS

● Son poucas pero de gran tamaño.
● Son moi ricas en pesca e marisqueo.
● Desembocan na costa atlántica.
● Nesta zoa atópase o Parque Nacional das illas 

Atlánticas Galegas.



  

CARACTERÍSTICAS
DAS RÍAS ALTAS

● Divídense en varias subzonas.
● Son moitas pero de menor tamaño.
● Limitan ao este con Asturias e ao sur co cabo 

de Finisterre. 



  

AS RÍAS, VIVEIROS NATURAIS DE 
PEIXE E MARISCO

● Por que se di que as rías son ecosistemas 
privilexiados?

Dise que son ecosistemas privilexiados, porque 
gracias ao afloramento a auga está moi 
cargada de plancto e moitos animais mariños 
aliméntanse destes.



  

AS RÍAS, VIVEIROS NATURAIS DE 
PEIXE E MARISCO

● Que é o plancto?

O plancto son organismos microscópicos que 
flotan en augas salgadas ou doces.

Son o alimento de moitos animais mariños.



  

AS RÍAS, VIVEIROS NATURAIS DE 
PEIXE E MARISCO

● Que é o afloramento?

Son movementos verticais ascendentes de 
masas de auga frías e ricas en nutrientes.



  

AS RÍAS, VIVEIROS NATURAIS DE 
PEIXE E MARISCO

● Cales son as consecuencias económicas da 
riqueza das rías?

As 3.000 bateas mexilloeiras converten Galicia 
no segundo productor mundial de mexilóns, a 
conserveira galega, unha das primeiras do 
mundo.



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Berberecho
● É un bivalvo moi abundante nestas rías.
● Atópase enterrado nos fondos de area fina ou no 

fango.
● Ten unha cor branca amarela.
● Noia é un productor  de berberecho moi 

importante.
● Moitas familias viven disto.



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Berberecho



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Mexilón
● Ten unha cuncha sólida e fina con forma triangular.
● Ten unha cor violeta ou negro azulado.
● Críase en bateas e é moi abundante.
● Nas rías baixas temos máis de 3.000 bateas 

mexilloeiras.
● Galicia é o segundo produtor mundial de mexilón. 



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Mexilón

 



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Ostra
● Ten unha cor pouco vistosa.
● Os bancos de ostras son moi abundantes.
● Actualmente críanse en bateas.
● Cómense crúas con limón, cando aínda están vivas. 
● As ostreiras de Vigo son moi famosas.

 



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Ostra

 



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Sardiña
● Cando son pequenas, nas rías baixas 

denomínanse xoubas e nas rías altas parrochas.
● Mide 25 centímetros y pesa hasta 200 gramos.
● Pertence a clase de peixes óseos.
● Viven en auga salgada.
● Moitas aves como as gaivotas aliméntanse delas.



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Sardiña



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Polbo
● Teñen tentáculos.
● Teñen 8 extremidades.
● A forma máis común de comelo é a feira.
● Pode ser de distintos tamaños.
● Adoita pesar entre 4 e 6 quilos.



  

A RÍA, UN ESPAZO DE GRAN 
BIODIVERSIDADE

Polbo



  

CELTAS EN LA PENÍNSULA 
IBÉRICA



  

Castros

● Castro de Baroña.



  

Os celtas

● Quen eran os celtas? 

Celta é un adxectivo utilizados para nomear un 
conxunto de pobos que na antigüidade 
habitaban en Europa. 

● Cantos castros se constrúen?

Máis de 5.000 . 



  

CARACTERÍSTICAS DOS POBOS 
DA CULTURA CASTREXA

● Construíronse na Idade do Bronce.
● Vivían en castros.
● Desarrolláronse na idade de ferro



  

ECONOMÍA

● En que se baseaba a economía castrexa?

A súa economía baseábase na agricultura e na 
gandaría.

E nos castros costeiros na pesca e marisqueo.



  

OS CONCHEIROS

● Que son? 

Os concheiros son restos arqueolóxicos 
formados por numerosas cunchas de moluscos 
e espiñas de peixes.

● Que sabemos gracias a eles? 

Gracias a eles sabemos que a ría non está 
contaminada.



  

A PESCA E O MARISQUEO NA 
CULTURA CASTREXA

● Como eran as técnicas de pesca e marisqueo?

 Pescaban en zonas cercanas a beiramar e en 
pequenas embarcacións.



  

Salgadura

A salgadura é un método de conserva que 
consiste en cubrir o peixe con sal para que 
dure máis tempo.



  

Secado

Abren os peixes en canal e póñenos a secar 
nas costas venteadas das plaias.



  

AS RÍAS NA ANTIGÜIDADE

Os romanos comezaron a conquistar lugares, 
entre eles a Península Ibérica, a cal lle deron o 
nome de Hispania.

Esta influencia cultural e coñecida co nome de 
romanización.



  

Mapa maior do imperio romano



  

Torre de Hércules



  

A GALICIA ROMANA

Explica a romanización:
A romanización é a conquista do noroeste da 

Península, non foi tarefa doada para o exército 
romano pois durou máis dun século



  

ECONOMÍA GALAICO-ROMANA

● Por que se di que Galicia era rica en ouro?        
     

Porque os romanos construían minas de ouro 
ao aire libre tan famosas como as Médulas de 
León



  

Médulas de León



  

AS RÍAS GALEGAS EN ÉPOCA 
ROMANA

Os romanos logo se decataron da grande 
riqueza pesqueira e marisqueira das nosas 
rías, e comezaron a súa explotación mediante 
a pesca e a salgadura.

A salgadura e un método de conserva 
mediante o cal metían o peixe nuns grandes 
tanques e cubríano completamente de sal, 
desta forma aguantaba en bo estado moito 
máis tempo.



  

O GARUM

● O garum era un produto moi apreciado polos 
romanos, empregado para darlle sabor aos 
alimentos, xa que daquela non había 
demasiados condimentos e as comidas eran un 
pouco sosas



  

BAELO CLAUDIA

● Era o sitio onde máis garum se producía



  

O ECOSISTEMA DAS RÍAS EN 
ÉPOCA ROMANA

● Porque sabemos que estaban pouco 
contaminadas?

Porque se atoparon restos como cunchas de 
vieira que eran moito mais grandes que as de 
agora. Estes restos atopáronse na gran cidade 
de Lugo.



  

MURALLA LUGO
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